
Mardi, de 10h à 11h3006
AOÛT

Parc Moussette, sentier direction
Est jusqu’au pont Commanda,
traverser et suivre la piste
jusqu’au musée de la Guerre.

Mardi, de 10h à 11h30Mardi, de 10h à 11h301313
AOÛTAOÛT

Relais Plein-Air sur Cité-des-
Jeunes – Piste 65 et retour.

Mardi, de 10h à 11h3020
AOÛT

Stationnement Marina
d’Aylmer – direction rue
Beaulac, Lattion, piste vers
Queen’s Park.
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Mardi, de 10h à 11h30Mardi, de 10h à 11h302727
AOÛTAOÛT

Parc Moussette – direction
Ouest vers pont Champlain
et au-delà.

CABANAIRS

https://academiedesretraites.ca/


Mardi, de 10h à 11h3003
SEPTEMBRE

Stationnement Île-Bate au milieu
du Pont Champlain - direction
Ottawa et Est vers le musée de la
Guerre.

Mardi, de 10h à 11h30Mardi, de 10h à 11h301010
SEPTEMBRESEPTEMBRE

Parc Moussette - direction
Eat vers l’UQO jusqu’à Taché
et retour.

Mardi, de 10h à 11h3017
SEPTEMBRE

Lac-Leamy - direction Est
vers le pont Noir (STO)
jusqu’à la station rapibus de
La Gappe et retour.
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Mardi, de 10h à 11h30Mardi, de 10h à 11h302424
SEPTEMBRESEPTEMBRE

Stationnement au bout de la
rue Louise-Campagna
direction ouest vers Aylmer.

CABANAIRS
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Mardi, de 10h à 11h30Mardi, de 10h à 11h300101
OCTOBREOCTOBRE

Stationnement du Lac-des-
Fées sur Gamelin-coin
Chimère-Sentier Lac-des-
Fées vers Moussette.

Mardi, de 10h à 11h3008
OCTOBRE

Stationnement P8, derrière
Asticou, direction Le Plateau sur
piste cyclable.

Mardi, de 10h à 11h30Mardi, de 10h à 11h301515
OCTOBREOCTOBRE

Forêt Boucher -
Stationnement 250, avenue
du Bois-Franc, Aylmer.

Mardi, de 10h à 11h3022
OCTOBRE

Stationnement Robert-
Guertin, parc linéaire
direction Ottawa.
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Mardi, de 10h à 11h30Mardi, de 10h à 11h302929
OCTOBREOCTOBRE

Stationnement du parc
Allen, sur chemin Allen -
emprunter le sentier le long
du boul. des Allumetières
vers le boul. des Trembles et
retour.

CABANAIRS
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Mardi, de 10h à 11h3005
NOVEMBRE

Parc Moussette, Ferme Moore,
derrière la prison.

Mardi, de 10h à 11h30Mardi, de 10h à 11h301212
NOVEMBRENOVEMBRE

Cabane en bois rond -
Direction Asticou, sentier
des Pionniers.

Mardi, de 10h à 11h3019
NOVEMBRE

Stationnement rue Laurier,
Hull, devant la Pietà - Sentier
direction Est jusqu’au pont
Lady-Aberdeen et retour.
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Mardi, de 10h à 11h30Mardi, de 10h à 11h302626
NOVEMBRENOVEMBRE

Parc Moussette, sentier
direction Est jusqu’au pont
Commanda, traverser et
suivre la piste jusqu’au
musée de la Guerre.
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Mardi, de 10h à 11h30Mardi, de 10h à 11h300303
DÉCEMBREDÉCEMBRE

Relais Plein-Air sur Cité-des-
Jeunes - Piste 65 et retour.

Mardi, de 10h à 11h3010
DÉCEMBRE

Centre d’accueil Parc de la
Gatineau, Chelsea - Sentier de
la sucrerie (2 fois)

Mardi, de 10h à 11h30Mardi, de 10h à 11h301717
DÉCEMBREDÉCEMBRE

Stationnement Robert-
Guertin, parc linéaire
direction Ottawa.
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